wurden dagegen Uber das Feuer gehéngt.Crundnahrungs—
mittel war Brot. Wahrend sich die Oberschicht ein WeiBbrot
aus fein gemahlenem Mehl leistete, a3 der einfache Mann ein
grobes Vollkornbrot. In der mittelalterlichen Kiiche war Gemdise-
eintopf ein Standardgericht. Fleisch kam dem Geldbeutel ent-
sprechend haufiger oder teils auch gar nicht auf den Tisch.

Herdstelle mit Kugeltépfen, piktogrammartige Darstellung eines friihen
Backofens und Getreidehandmdihle.

3. Leben, Wohnen und Kleidung
(Oer GroBteil der Bevolkerung fiihrte ein bauerliches Dasein,
denn die Nahrungsmittelproduktion war eine aufwandige
Arbeit. Von den Ertragen mussten dem Grundherrn Abgaben
geleistet werden. ()ie strohgedeckten Holzhauser der Land-
bevolkerung waren nicht von langer Lebensdauer, da die ein-
gegrabenen Pfosten schnell verfaulten. Oft zerstorte auch ein
durch das offene Herdfeuer verursachter Brand das ganze
Heim. Aus den wenigen Abbil-

dungen des Hochmittelalters

geht hervor, dass Manner o

eine knielange Tu__nika mit \’

enganliegenden Armeln (
und strapsahnliche Beinlinge,
Frauen ein knochellanges

Kleid mit trichterférmigen

Armeln, dariber teils einen
capeartigen Umhang und

ein Kopftuch trugen.

Rechts: Ein fur die Salierzeit typisch /
gekleideter Mann am Grill.
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Weitere historische Sehenswiirdigkeiten in Lauffen am Neckar:

Der Historische Stadtrundgang

(D Burg (7) Regiswindiskirche

(2) Alttes Heilbronner Tor Regiswindiskapelle

(3) Alte Kelter (9) Alte Olmiihle

() Neues Heiloronner Tor Museum im Klosterhof
(5) Erkerhaus (11) Holderlin im Kreisverkehr
(6) Alte Neckarbriicke (12) Der Rémische Gutshof

Die Broschure ,Historischer Stadtrundgang” sowie weitere
Informationen rund um die Stadt Lauffen am Neckar erhalten Sie
im Blirgerbiiro Lauffen am Neckar oder im Internet
BahnhofstraBe 54 « 74348 Lauffen am Neckar

Telefon 07133/2077-0  Telefax 07133/2077-10

info@lauffen.de « www.lauffen.de/tourismus

Gerne vermittelt Ihnen die Touristinfo im Burgerbiro eine
(Gruppen-)Fuhrung durch das Burgmuseum.

CAUFFEN
AM NECKAR

Die Weinstadt
am Neckarufer 4

DIE GRAFEN
VON LAUFFEN
UND IHRE

BURG

Ausstellung im Rathausturm

Alltag im 11. Jahrhundert
Kachelofen und Kettenhemd
Wohnturm und Wehranlage

Salierzeit in Lauffen a.N.

Burgmuseum Offnungszeiten:

Mo-Do: 8-12 & 13.30-16 Uhr, Fr: 8-12 Uhr
Einlass/Info: Rathaus, Zi 11
Tel.07133/106-11

SALIERZEIT - COENSCD,
ALLCTAG, ceschichce

1. Das Salierreich (1024-1125)

(Das alte frankische Adelsgeschlecht der Salier hatte seine
Besitzschwerpunkte im Nahe-, Speyer- und Wormsgau. 1024
gelangte mit Konrad ein Mitglied dieser Familie auf den deut-
schen Konigsthron, 1027 wurde er vom Papst in Rom zum

Kaiser gekront. Ab diesem Zeitpunkt

o o » regierten die Salier ein Reich, das

von Zentralfrankreich bis Polen und

i von Schleswig-Holstein bis Mittel-
2 italien reichte. ({ |ahrend in diesem
multikulturellen Staatsgebiet viele
verschiedene Sprachen gesprochen
| | N wurden, war die Schriftsprache ein-
heitlich Latein. ()ie Expansionspoli-
o A tik der Salier, vor allem nach Osten,
D 0 flihrte zu heftigen Auseinander-
'u] Q setzungen mit den slawischen Volks-
J

0 stammen. Ein weiterer Konflikt

"w" spitzte sich zwischen kirchlicher und

o* weltlicher Macht zu. Es kam unter

Kaiser Heinrich IV. zum , Investitur-

streit”, in dem es darum ging, ob

wie bisher der Kaiser oder fortan der Papst das Recht besaf,

die Bischofe einzusetzen. Durch den ,Gang nach Canossa” gab

der Kaiser 1077 schlieBlich dem Papst nach. (])it Heinrich V.,

der 1125 ohne mannliche Nachkommen starb, endete die
Dynastie der Salier.

Oben: Kaiser Heinrich IV. (1050 - 1106).
Rechts: Fragment eines Kugeltopfes (11. Jh.).

2. Alles rund ums Kochen
(ain schriftlichen und bild- £
lichen Quellen aus dem 11. und
12. Jh. oft das , Alltagliche” unbe-

rlcksichtigt bleibt, ist man beim Thema mittelalterliche Kiiche
hauptsachlich auf die Erkenntnisse der Archaologen angewie-
sen. Die Form der sich besonders gut erhaltenden Keramik
gibt hier nicht nur Aufschluss Gber ihr Alter, sondern auch tber
ihre Funktion.herdstellen befanden sich zu ebener Erde, wo
Tontopfe direkt in die Glut oder daneben gestellt wurden, so
dass ein standiges Umruhren erforderlich war. Metallkessel

A A



OIE GRALENBURG LAULEEN
QD 11.h.

4. Die Burgen der Salierzeit

Ab dem 11. Jh. setzte ein Bauboom bei steinernen Burgen
ein, die sich von den meist holzernen Fliehburgen des friihen
Mittelalters in Form und Funktion grundsatzlich unterschieden.
Immer mehr entwickelten sich die Wehranlagen zum Sitz einer
hochadligen Familie und wurden raumlich abgesetzt zu den
Siedlungen errichtet. ()er Hauptbau dieser Burgen ist meist
ein zentraler Wohnturm (im Unterschied zum spater aufkom-
menden Bergfried als reinem Wehrturm), der von einer oft
schon steinernen Umfassungsmauer umgeben ist. Bei groB-
flachige Anlagen, wie der Burg Lauffen, waren meist einfache
Wirtschaftsgebaude daran angebaut. ()ie heute sparlichen
Reste der salierzeitlichen Burgen, die spater meist Gberformt
oder abgetragen wurden, weisen oft ein sehr hochwertiges
Mauerwerk auf.

Rekonstruk-
tionsversuch
der Lauffener
Grafenburg
anhand von
ortlichen Ge-
gebenheiten
und im Ver-
gleich mit an-
deren salier-
zeitlichen An-
lagen.

5. Die Burg Lauffen

\Vermutlich veranlasste eine 1003 geplante Klostergriindung
im Bereich der alten Burg bei der heutigen Regiswindiskirche
die Grafen von Lauffen dazu, ihren Stammsitz auf die gegen-
Uber liegende Insel zu verlegen. Dort errichteten sie eine neue
Burg mit Wohnturm, auf dessen Anbau um 1200 ein Bergfried
gesetzt wurde. Diese Bauten sind bis heute erhalten. Wie die
restliche Burg aussah, die sicherlich das gesamte Areal des Fels-
plateaus Uber dem Neckar eingenommen hat, kann nur durch
Vergleich mit anderen Anlagen des 11. Jhs. erahnt werden.

Rechts: , Teppich von Lauffen”; fiktiver Wandbehang im Stil des beriihmten
Teppichs von Bayeux auf der Grundlage der Regiswindis-Legende.

Links: die drei romanischen Rundbogen-
fenster des Wohnturm-Obergeschosses sind
mit sehr kleinen Steinen gemauert.

6. Der Wohnturm

(Das Gebaude hat eine Seitenlange von
13 x 10,3 m, bei einer Mauerstarke von
maximal 2,4 m. Ab den Fundamenten
bis zu der Hohe, wo das Mauerwerk
des Bergfrieds beginnt, also der friiheren
Maueroberkante, misst der Turm 12,5 m.
() as Bodenniveau des Erdgeschosses
lag einst ca. 30 cm tiefer. Der Raum, der
hochstens schmale Lichtschlitze besaB und sicher nur vom daru-
berliegenden Geschoss aus erreichbar war, hatte eine Hohe von
5,5 m.()as Obergeschoss war (iber einen etwa 7 m hoch gele-
genen, rundbogigen Eingang auf der Ostseite erreichbar. Die
Fenster des Raumes sind wie in einer Kirche weit Gber Kopfhohe
positioniert. Sicherlich hatte der Turm noch mindestens ein
weiteres, holzernes Obergeschoss.

7. Der Anbau

(Oer zusammen mit dem Wohnturm entstandene, gleich hohe
Anbau misst 4,4 x 5 m. Ein 2,3 x 1,5 m groBer Innenraum im
Erdgeschoss besal3 nach Westen und Osten einen Durchgang
und hatte urspriinglich eine gewdlbte Decke. Auf sie gelangte
man durch eine rundbogige Tiir vom Wohnturm-Obergeschoss.
Von dort aus fuhrte vermutlich eine Treppe hinauf ins nachste
Stockwerk. |n der Nordwand des Anbaus befindet sich ein Schacht
mit einem Querschnitt von urspriinglich 0,4 x 1,7 m, der wahr-
scheinlich als Abort genutzt wurde. Solche , Latrinentlirme” be-
sitzen auch andere friihe Burgen, jedoch ohne Unterteilung und
in geringerer GroBe. |n der Renaissance erweiterte man den
Schacht zum Treppenaufgang.

OIC€ GRAFEN V. LAUFFEN 10D
SPICGCL IDRER ZCIT

8. Die Grafen von Lauffen o

({Joher die machtige Familie urspriinglich
stammte, lieB sich bislang nicht genau klaren.
Verbindungen zu den schon in frankischer Zeit
fassbaren Babenbergern sind nicht unwahr-
scheinlich. Beide Familien werden aufgrund
ihres Leitnamens ,Popponen” genannt. Da Familien-
namen im 11. Jh. praktisch noch

nicht existierten, ist die Zuordnung einer
Person oft schwierig. ()ie ersten siche-
ren Nennungen erfolgten ab 1011 mit
Graf ,,Bobbo”, der u.a. als Schlichter in
einem Rechtsstreit zwischen dem Bistum
Worms und Kloster Lorsch auftrat. Das
bedeutendste Familienmitglied war Erz-
bischof Bruno von Trier (1102 - 1124),
der auch das Hauskloster Wigoldesberg
bei Odenheim griindete. ( |m 1218/19
starben die Lauffener Grafen im Man-
nesstamm aus.

Oben: ,Pingsdorfer Ware"-Scherbe.

Links: Kleidung eines hohen Adligen um die
Mitte des 11. Jhs., wie sie auch von einem Grafen
von Lauffen getragen worden sein kénnte.

9. Bewaffnung im 11. Jahrhundert

Oie Ausrustung eines salierzeitlichen ,Ritters”, also eines be-
rittenen Kampfers, hat mit der, die ein Gotz von Berlichingen
500 Jahre spéter trug, nur wenig zu tun.(er Leib wurde von

COMES:ERNESTVS :LOVEEAM :VENIT

SONL VAN AT TG VLAN

WINDIS NATA:
BAPTIZATA €T :NVTRI
75 MAN

T€'R NVTRICIS . CASTIGATVS:

einem knielangen Kettenhemd
geschutzt, dessen An-
fertigung ungeheuer
aufwandig war. Den
Kopf bedeckte ein koni-
scher Helm mit Nasen-
schutz und die kapu-
zenartige ,Briinne”.
Die Schilde besaBen
Tropfenform, Lanzen
waren speerartig
und konnten auch geworfen werden, Schwerter waren vom
Lfrankischen” Typ. Das FuBvolk war auBerdem mit Axten, Bo-
gen und Armbrusten ausgestattet.

10. Herrschaftliches Wohnen

Cerade zur Salierzeit lassen sich anhand von Funden groBe
Unterschiede im Lebensstandard zwischen dem Adel und der
restlichen Bevolkerung feststellen. Auf den Burgen des Hoch-
adels existierten bereits Kacheldfen und man findet neuerdings
immer 6fter Reste von Warmluftheizungen, die wahrschein-
lich von Badehausern stammen.
Schachﬁguren und Wirfel zeu-
gen von Betatigungen in der
Freizeit und auch Luxusguter
wie Glas, feine Textilien und
Schmuck waren in Gebrauch.
A\ Is Tafelgeschirr wurde rot-
bemalte, gelbtonige Keramik,
wie die aus dem Kolner Raum
importierte Pingsdorfer Ware,
verwendet.

Rechts: Ofen mit ,,Becherkacheln”.
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